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1. OPPILAITOSKOHTAINEN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

F.E. Sillanpdan Ilukion opiskeluhuoltosuunnitelma on osa lukiokoulutuksen
opetussuunnitelmaa. Se liitetdan lastensuojelulain  mukaiseen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Oppilaitoskohtainen  opiskeluhuoltosuunnitelma on tehty
uudistuneen opiskelija- ja opiskeluhuoltolain (1287/2013, 1501/2016) perusteella.
Tarkemman maarayksen laissa maaritellyistd asioista on tehty opetushallituksen
maarayksen (6/011/2014) perusteella. Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma
otettiin kayttéon 1.8.2014. LOPS2021 mukainen paivitys on tullut voimaan 1.8.2021.

Opiskeluhuollon kokonaisuudella tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan
psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista
seka niiden edellytyksia lisaavaa toimintaa kouluyhteisossa. Oppilaitoskohtaisessa
opiskeluhuollon suunnitelmassa puhutaan opiskeluhuollosta, silla kysymyksessa ovat toisen
asteen opiskelijat.

2. OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT
OPISKELUHUOLTOPALVELUT

F.E. Sillanpdan Iukiossa opiskelee 120 opiskelijaa. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko oppilaitosyhteisbd tukevana yhteisollisena
opiskeluhuol-tona. Lisaksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon siten
kuin téssa laissa saadetaan. Opiskeluhuoltoon sisédltyvat koulutuksen jarjestajan
hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut,
joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut sekd opiskeluterveydenhuollon palvelut.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seka sosiaali- ja terveystoimen monialaisena
suunnitelmallisena yhteistydna opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa
muiden yhteistydtahojen kanssa (OHL 1287/2013 3§).

Opiskeluhuollon kaikki palvelut ovat yhdenvertaisesti kaikkien opiskelijoiden saatavilla.

Opiskeluhuollon kokonaistarvetta on tarkasteltu THL:n kouluterveyskyselyn, opiskelijoille
suunnatun hyvinvointikyselyn seka kaytettyjen opiskeluhuollon palveluiden perusteella.
Tarkastelussa huomioidaan lisdksi opiskelijoilta ja huoltajilta seka opetus- ja
oppilashuoltohenkildstolta saatava tieto. Opiskeluhuollon kokonaistarvetta arvioitaessa
hyodynnetaan kayttoon saatavaa mahdollista seurantatietoa nuorten terveydesta ja
hyvinvoinnista seka elinoloista. Edelleen kouluyhteison ja -ympariston tarpeiden,
asuinalueen erityispiirteiden seka erityistda oppimisen tukea tarvitsevien opiskelijoiden
maaraa pyritdan seuraamaan.

Tuloksia ja yhteenvetoja hyodynnetaan opiskeluhuoltopalveluiden kohdentamisessa
yhteisdlliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltotydohon Hameenkyrdssa.



2.1 Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen, tyon- ja vastuunjako seka
palvelujen toteuttamisessa tarvittava yhteistyo, niista tiedottaminen ja niihin
ohjaaminen

F.E.Sillanpaan lukiossa opiskeluhuollon palvelut on jarjestetty seuraavasti:

e Kuraattori

Kuraattorin tyon tavoitteena on tukea opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka
sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia. Kuraattorin tyo on seka yhteisollista etta yksilokohtaista.
Ty06 koostuu opiskelijatapaamisista, luokkien kanssa tydskentelysta, yhteistydsta perheiden
kanssa seka opetussuunnitelman mukaisesta opiskeluhuoltotyosta. Kuraattori toimii
yhteistyossa opiskelijoiden, perheiden, opettajien, terveydenhoitajan, psykologin seka
muiden hallintokuntien ja viranomaisten kanssa. Opiskelija voi itse ottaa yhteytta
kuraattoriin. Yhteydenotto voi tulla myos huoltajilta tai opettajalta. Kuraattorin luona
kayminen on vapaaehtoista. Kuraattori paikalla koululla ma-pe. Yhteyden saa Wilman
kautta, puhelimella tai tekstiviestilla/whatsapp -viestilla. Yhteystiedot I0ytyvat Wilmasta seka
koulun ja Pirhan sivuilta

e Psykologi

Psykologin tehtaviin kuuluvat mm. ennaltaehkaiseva ja opiskelua yleisesti tukeva tyo seka
psykologisten tutkimusten tekeminen. Psykologi on tavattavissa koululla torstai-iltapaivisin.
Yhteystiedot I16ytyvat Wilmasta seka koulun ja Pirhan sivuilta

e Terveydenhoitaja

Terveydenhoitaja suunnittelee ja kehittaa yhteisollista opiskeluhuoltoa yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa. Terveydenhoitaja tapaa opiskelijat ensimmaisena opiskeluvuonna.
Terveydenhoitaja on tavattavissa koululla ma-pe. Yhteystiedot loytyvat Wilmasta seka
koulun ja Pirhan sivuilta

¢ Muut tukipalvelut:

Psykiatriselle sairaanhoitajalle hakeudutaan, jos opiskelijan mielialaan liittyy erityista
huolta, kuten masennus, syomishairiot, ahdistus, univaikeudet, paihteiden kaytto tai muuta
vastaavaa. Han on tavattavissa koululla ma, ti ja to. Yhteystiedot lIoytyvat Wilmasta seka
koulun ja Pirhan sivuilta.



Edellisten lisaksi lukiossa opiskeluhuoltotydhon osallistuvat opinto-ohjaaja ja
erityisopettaja. Keskeisimmat opinto-ohjaajan tehtavat opiskeluhuollossa ovat
osallistuminen moniammatilliseen opiskeluhuoltoryhman toimintaan, opiskeluhuoltoon
littyvat neuvottelut ja konsultaatiot seka osallistuminen kodin ja koulun valiseen
yhteistydhon. Edellisten liséksi erityisopettajalla on myds oppimistutkimusten tekeminen,
lausuntojen laatiminen YTL:lle ja ohjauksellinen yhteistyd aineenopettajien kanssa
oppilaiden tukemiseksi.

Mielenterveys- ja terapiapalveluihin paasee laakarin ohjaamana. Mielenterveyspalveluja
saadaan erikoissairaanhoidon kautta. IPC -palvelu (interpersonal counselling) on matalan
kynnyksen mielenterveysohjauspalvelu, joka auttaa opiskelijoita lievissa masennuksen
oireissa. Palvelua tarjoavat kuraattori ja muu opiskeluhuollon henkildsto.

Hammashuollon palvelut tarjotaan Hameenkyron terveyskeskuksessa sijaitsevassa
hammashoitolassa. Oikaisuhoito tapahtuu myds hammashoitolassa.

Kehitysvammapalvelut hoidetaan Pirkanmaan sairaanhoitopiirin
kehitysvammapoliklinikan seka kunnan sosiaali- ja terveystoimen yhteistyona.

2.2. Opiskeluhuollon palveluiden kohdentaminen yksittaisiin opiskelijoihin,
kouluyhteis60n ja yhteistyohon liittyviin tehtaviin seka opiskeluhuollon
kehittamiseen ja seurantaan

Opiskeluhuollon palveluja kohdennetaan opiskelijoihin mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa. Aloitteen opiskelijan opiskeluhuollollisista toimenpiteista tekee opiskelija,
huoltaja, erityisopettaja, aineenopettaja, ryhmanohjaaja, terveydenhoitaja, kuraattori tai
joku opiskeluhuoltoon liittyva asiantuntija. Tarvearvioinnin perusteella terveydenhoitaja tai
ryhmanohjaaja aloittaa tarvittavat toimenpiteet.

Mikali tulee esille tilanteita, jolloin opiskeluhuollon toimia kohdennetaan kouluyhteisoon tai
yhteistyohon liittyviin tehtaviin, keskeinen toimija on terveydenhoitaja yhteistyossa
oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman kanssa.

Opiskeluhuollon kehittamisesta ja seurannasta vastaa rehtori yndessa oppilaitoskohtaisen
monialaisen opiskeluhuoltoryhman kanssa.

3. YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
oppilaitosyhteisdssa edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta sekd opiskeluympariston terveellisyytta,



turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollisen opiskeluhuollon edistdminen kuuluu kaikille
opiskeluyhteisdssa tyoskenteleville osana heidan paivittaista toimintaansa.
Opiskelijahuollossa painopiste on ongelmien ennaltaehkaisyssa. Ennaltaehkaisyn keinona
on ennen muuta ns. yhteisollinen opiskeluhuolto, jolla halutaan tukea koko
oppilaitosyhteisda. Opiskeluhuollon paahuomio on yhteisdllisessa ennaltaehkaisevassa
opiskeluhuollossa, johon kaikki koulun toimijat osallistuvat. Oppilashuoltoa toteutetaan
yhteistyossa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Opiskelijoiden omat toivomukset
ja mielipiteet otetaan huomioon. Opiskeluhuoltoty6td ohjaavat luottamuksellisuus,
kunnioittava suhtautuminen opiskelijaan ja huoltajaan seka heidan osallisuutensa
tukeminen. Opiskeluhuoltoty6ssa otetaan aina huomioon opiskelijan edun ensisijaisuus.

Opiskeluhuollon asiantuntijat ovat Pirkanmaan hyvinvointialue Pirhan tydntekijoita.
(Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuollon yleistd suunnittelua, kehittamista, ohjausta ja
arviointia varten on perustettu monialainen alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma) ja
koulun tasolla toimiva oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma (Hyvinvointiryhma).

3.1. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja kaytannot

Opiskeluhuoltoryhma, Hyvinvointiryhma vastaa lukion opiskeluhuollon suunnittelusta,
kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhma suunnittelee OH-toimintaa ja
tarvittaessa ryhman tydskentelyyn voivat osallistua myds muut opiskeluhuoltotydhon
osallistuvat, kuten opettajat. Ryhma voi myos konsultoida opettajaa.

Oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltoryhmaan lukiossa kuuluvat rehtori, erityisopettaja,
opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja ja kuraattori. Vahintdan kerran vuodessa kokoukseen
kutsutaan psykiatrinen sairaanhoitaja, psykologi, nuorisotyontekija ja opiskelijoiden
edustajia. Tarvittaessa voidaan kutsua mukaan myds henkilokunnan edustajia.

Rehtori toimii kokoonkutsujana ja puheenjohtajana. Asioiden valmistelu tehdaan ryhman
jasenten yhteistyona.

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhm& kahden kuukauden valein. Lukuvuoden
ensimmaisessa kokouksessa sovitaan toiminnan tavoitteet, sisaltd ja toteuttamisaikataulu.
Kevatlukukauden ensimmaisessa kokouksessa suunnitellaan arviointi ja arvioinnin
aikataulu. Lukuvuoden viimeisessa kokouksessa kaydaan lapi arvioinnin tulokset ja
suunnitellaan tulosten pohjalta seuraavan lukuvuoden kehittdmiskohteet.

3.2. Toimenpiteet yhteisollisyyden edistamiseksi oppilaitosyhteisossa

YhteisoOllisten ja osallisuutta lisaavien kaytanteiden tukeminen on tarkeaa. Luontevat, hyvat
valit opiskelijoiden ja henkiloston valilla tukevat yhteisollisen ilmapiirin muodostumista.
YhteisoOllisyytta ja osallisuutta tukevia toimia ovat: ryhmanohjaus, tutortoiminta ja
opiskelijakuntatyd. Lisaksi Nahkiaiset, EraJorma-paiva, penkkarit, vanhojentanssit,
liikuntapaiva, erilaiset ryhmaytymispaivat, pelipaiva, taksvarkki, yhteisollinen joulujuhla,
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lakkiaiset seka erilaiset vuosittain vaihtuvat projektit ja hankkeet. Kartoitetaan, onko
opiskelijoilla tarvetta opiskeluhuollon henkiloston tai yhteisty6tahon jarjestamille
teematunneille. Opiskelijakunnan edustajat ovat mukana tadméan suunnitelman
paivittamisessa.

3.3. Yhteistyo opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa
Opiskeluhuollon palveluista tiedottaminen

Koulutuksen jérjestéjg vastaa siitd, ettd opiskelijoilla ja heidén huoltajillaan on tieto
oppilaitoksen ja sen opiskelijoiden kéytettdvissé olevasta opiskeluhuollosta. Oppilaitoksen
Jja opiskeluhuollon henkilbkunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan
tarvitsemiaan opiskeluhuollon etuuksia ja palveluja (OHL 1287/2013 11 §).

Opiskelijoita ja heidan huoltajiaan tiedotetaan lukuvuoden alkaessa opiskeluhuollon
jarjestamisesta ja toimintatavoista. Tiedottamisessa kiinnitetdan huomiota siihen, etta
opiskelija saa riittavasti tietoa opiskeluhuollon palveluista seka siihen, etta opiskeluhuollon
henkiloston yhteystiedot ovat opiskelijoiden saatavilla. Opiskeluhuoltohenkildsto esittaytyy
lukuvuoden alkaessa opiskelijoille.

Osallisuuden ja yhteistyén vahvistaminen

Lukiolain 31 §:n mukaan nuorten lukiokoulutuksessa tulee olla yhteistyossa kotien kanssa.
Koulu pyrkii tehtavaa hoitaessaan laheiseen yhteisymmarrykseen ja yhteistydhon kodin
kanssa tukemalla kotia sen kasvatustehtavassa. Kodin ja koulun yhteistyota jarjestettaessa
huolehditaan siita, etta opiskelijoiden huoltajilla on vahintaan kerran lukuvuodessa tilaisuus
keskustella lukion rehtorin ja opiskelijan opettajien kanssa koulun opetus- ja kasvatustydsta.
Ensisijainen vastuu opiskelijaa koskevasta kodin ja koulun yhteyksien hoitamisesta on
ryhmanohjaajalla. Lukiolaisen huoltajalla on ensisijainen vastuu nuoren hyvinvoinnista.
Huoltajan tulee turvata nuoren tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi (Lastensuojelulaki
417/2007, 28).

Lukio tiedottaa kodeille ja huoltajille lukio-opiskelusta esimerkiksi jakamalla opinto-oppaan
seka pitamalla vanhempainiltoja ja avoimien ovien paivia seka kutsumalla huoltajia
osallistumaan erilaisiin lukion jarjestamiin tapahtumiin ja tilaisuuksiin. Opiskelijan tilanteesta
tiedottavat koteihin ryhmanohjaajat, opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja ja rehtori seka eri
aineiden opettajat.

3.4. Yhteistyo terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valilla

Terveystiedon opiskelu antaa opiskelijalle perustietoja terveyden ja hyvinvoinnin
edistamisessa yksilona ja yhteisossa. THL:n kouluterveyskyselyn tuloksia voidaan
hyoédyntaa oppilaitosyhteisdn hyvinvoinnin edistamisessa, vanhempainilloissa keskustelun
pohjana, opiskeluhuoltotydossa seka terveystiedon opetuksessa. Terveydenhoitaja voi
tarjota erityisasiantuntemusta paihteista, seksuaaliterveydesta, ravitsemuksesta ja
likunnasta osana terveystiedon opetusta tai henkilokohtaisena neuvontana.



3.5. Yhteistyo opinto-ohjauksessa ja jatko-opintojen suunnittelussa

Opiskelijalla on oikeus saada ohjausta opintoihinsa ja jatko-opintoihinsa liittyvissa
kysymyksissa (Lukiolaki 714/2018, 25§). Ohjauksen merkitys korostuu koulutuksen
nivelvaiheissa, silld koulutuksen siirtymavaiheet ovat kriittisia nuorten elamassa. Lukio-
opintonsa aloittavat opiskelijat perehdytetdan oppilaitoksen toimintaan seka opiskelun
kaytanteisiin.

Opinto-ohjaus toteutuu lukiossa tavoitteellisesti johdettuna yhteistyona, jolloin jokaisella
toimijalla on oma vastuunsa ja roolinsa. Opinto-ohjaajalla on paavastuu ohjauksen
kokonaisuuden suunnittelusta ja toteutuksesta. Ryhmanohjaaja toimii lahiohjaajana ja
huolehtii rynmansa opiskelijoiden opintojen saanndllisesta seuraamisesta. Aineenopettajan
erityisvastuu liittyy oppimaan oppimisen ja opiskelutaitojen kehittamiseen. Aineenopettajat
ohjaavat opiskelijoita oman aineensa opiskelussa seka omalta osaltaan lisaavat
opiskelijoiden tyOelamatuntemusta ja tietoa ammattialoista oman oppiaineensa
nakokulmasta. Aineenopettaja ohjaa opiskelijoita itsearviointin ja antaa palautetta
oppimistuloksista. Lukion tehtavana on tiedottaa opiskelijoille ja heidan huoltajilleen siita,
mitka ovat eri toimijoiden tehtavat ohjauksen kokonaisuudessa seka missa asioissa ja miten
opiskelija voi saada heiltd ohjausta ja tukea. Osaksi opetussuunnitelmaa laaditaan
ohjaussuunnitelma, joka osaltaan toimii koko oppilaitoksen ohjaustyon kehittamisen
valineena.

Opinto-ohjaus linkittyy vahvasti opiskeluhuoltoon, sillda myds ohjauksen tehtavana on
opiskelijoiden opiskelun ja hyvinvoinnin seuraaminen ja tukeminen, mista huolehditaan
yhteisty6ssa huoltajien ja opiskeluhuoltohenkiloston kanssa. Opinto-ohjaajan tehtavana on
seurata omalta osaltaan opiskelijoiden opintojen sujumista ja etenemista. Jokaisen
opiskelijan kanssa tehdaan lukion alussa henkilokohtainen opiskelusuunnitelma, johon
sisdllytetdan suunnitelma ylioppilastutkinnon suorittamisesta ja jatko-opinnoista siina
muodossa kuin se on mahdollista lukio-opintojen alkuvaiheessa. Tata henkilokohtaista
opiskelusuunnitelmaa tarkistetaan vuosittain koko lukio-opintojen ajan (Lukiolaki 714/2018,
268).

Opinto-ohjaaja on yhteydessa opiskelijaan ja alaikdisen huoltajaan, jos opinnot eivat etene
suunnitellun mukaisesti. Opiskelijan jattdessa lukio-opintonsa kesken opinto-ohjaaja pyrkii
ohjaamaan opiskelijan seuraavaan opiskelupaikkaan, huolehtii jalkiohjauksesta seka
tarvittaessa tekee Etsivaan nuorisoty6hon lain edellyttaman ilmoituksen.

Lukiosta jatko-opintoihin

Jatko-opintoihin ohjaus aloitetaan heti lukio-opintojen alkuvaiheessa siten, etta opiskelijoilla
on riittavasti aikaa valmistautua ja kerata tietoa valintansa tueksi ennen jatko-opintoihin
hakeutumista. Opiskelijoille jarjestetdan Ilukioaikana mahdollisuuksia tutustua seka
tydelamaan etta opiskeluun jatko-opiskelupaikoissa.
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Opinto-ohjauksen keinoin opiskelijaa autetaan ymmartamaan erilaisten lukioaikaisten
valintojen vaikutus jatko-opintoihin hakeutumiseen ja tydelamaan sijoittumiseen. Opiskelijaa
ohjataan tunnistamaan omat vahvuutensa ja kehittymistarpeensa oppijana seka arvioimaan
omaa osaamistaan ja taitojaan yleensa. Tavoitteena on, etta opiskelija sisaistaa elinikaisen
oppimisen merkityksen myos tyoelaman nakokulmasta seka kehittaa oppimaan oppimisen
ja tiedonhankintataitojaan koko lukio-opintojen ajan. Opinto-ohjauksen tehtavana on tukea
opiskelijan  valintaprosessia  jatko-opintoihin  liittyen seka ohjata ura- ja
elamansuunnittelutaitojen kehittamisessa siten, etta opiskelija kykenee hyddyntamaan naita
taitoja myos myohemmin elamassaan.

Opiskelijoita opastetaan kayttamaan tarjolla olevia tietolahteita ja yhteiskunnan tarjoamia
ohjaus-, tuki-, neuvonta- ja tietopalveluita. Viimeisen lukiovuoden aikana kukin opiskelija
laatii jatkosuunnitelman lukion jalkeisiin opintoihin. Lukion opinto-ohjaajan ohjausvelvoite
jatkuu vuoden opiskelijan lukio-opintojen paattymisen jalkeen.

3.6. Yhteistyo nuorisotoimen, lastensuojelun ja poliisin seka muiden
opiskeluhuollon kehittamiseen tarvittavien tahojen kanssa

Yhteistyota tehdaan kunnan eri toimijoiden, kuten sosiaalitoimen ja perheneuvonnan
kanssa. Nuorisotyoryhma tekee tiivista yhteistyotda koulun kanssa ja on mukana
jarjestamassa tapahtumia, pitamassa luentoja tai ihan vain opiskelijoiden tavattavissa
tarpeen mukaan. Nuorisotyoryhmaan kuuluvat kunnan nuorisotyontekijat, etsivat
nuorisotyontekijat, Starttipajan valmentaja, lukiosta kuraattori ja terveydenhoitaja.
YhteisOlliseen opiskeluhuoltoryhmaan voidaan kutsua tarvittaessa koolle asiantuntijoita.

4. OPISKELUYMPARISTON TERVEELLISYYS JA TURVALLISUUS SEKA YHTEISON
HYVINVOINTI

Toimenpiteet opiskeluyhteisén seké -ympériston terveellisyyden, turvallisuuden ja
hyvinvoinnin edistdmiseksi

Opiskeluyhteisdn terveytta ja hyvinvointia tuetaan erilaisella yhteistyolla oppilaitoksen
sisalla ja oppilaitoksen yhteistydtahojen valilla. Oppilaitoksen sisalla toimii opiskelijakunnan
hallitus, jota ohjaa ohjaava opettaja. Hallitus toimii yhdessa muun opiskelijakunnan ja
henkilokunnan kanssa edistaakseen opiskelijoiden hyvinvointia. Opiskelijakunnan
hallituksen edustajat osallistuvat yhteiséOlliseen opiskeluhuoltoryhmaan, makuraatiin ja
opettajainkokouksiin. Hallituksen edustajat ovat mukana myds 3 vuoden valein
toteutettavassa terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos —tarkastuksessa. Yhdessa
tutortoiminnan kanssa opiskelijoiden yhteistyo vahvistaa opiskeluyhteison
vaikuttamismahdollisuuksia ja hyvinvointia mm. erilaisten hyvinvointia tukevien tapahtumien
kautta.



Yhteistyo ja kéytanteet opiskeluympdériston terveellisyyden ja turvallisuuden sekéa
lukioyhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa

Opiskelijan terveyden edistamiseksi seurataan myds opiskeluympariston terveellisyytta ja
turvallisuutta. Turvalliseen opiskeluymparistoon kuuluu fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen
turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtokohtana on oppilaiden ja koulun henkildkunnan
turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa.

Ymparistoterveydenhuollon terveydensuojelulain (763/94) 45 §:n perusteella kouluissa
tehdaan tarkastukset kolmen vuoden valein. Ryhman kutsuu koolle tyoterveystarkastaja.
Ryhmaan kuuluvat:

e rehtori

e talonmies

e tydsuojeluvaltuutettu

e terveydenhoitaja

e opiskelijoiden edustaja(t)

5. POISSAOLOJEN ENNALTAEHKAISY JA NIIDEN SEURANTA

Lukiolain 30 § (714/2018) todetaan, etta "opiskelijalla on velvollisuus osallistua
opetukseen, jollei hanen poissaololleen ole perusteltua syyta”. Lukio on siis oppilaitos,
jossa on lakisaateisesti lasnaolovelvollisuus oppitunneilla. Laki perustuu ajatukseen, etta
lukion menestyksellinen suorittaminen edellyttdd saanndllista opiskelussa mukanaoloa.
Yhteisollinen

toimintakulttuuri ja opiskelijakeskeinen Iahestymistapa edistavat opiskeluun sitoutumista.

Oppitunneilla lasnaolo on edellytyksena opintojakson suorittamiselle ja opintojakson
arvioinnille. Wilma -jarjestelma mahdollistaa reaaliaikaisen opiskeluun osallistumisen
seurannan. Jokainen poissaolotunti on selvitettava ilman erillista huomautusta opintojakson
opettajalle. Jos opiskelija joutuu sairauden vuoksi olemaan koulusta poissa useamman
paivan, ilmoittaa han siitd ryhmanohjaajalle.

Poissaolot heikentavat arvioinnissa tarvittavan jatkuvan nayton osuutta. Jos huomattava
osa opintojaksosta jaa poissaolojen vuoksi suorittamatta, sopii opiskelija opettajan kanssa
poissaoloja korvaavista lisatehtavista tai lisanaytoista. Selvittamattomat poissaolot
katsotaan aina aiheettomiksi.

Jos opiskelija on usein poissa koulusta ja aineenopettajalle tai ryhmanohjaajalle heraa huoli
hanen opintojensa etenemisesta, opettaja/ryhmanohjaaja ottaa asian puheeksi
opiskeluhuoltoryhman jasenen kanssa. Talldin pohditaan yhdessa sita, onko syyta koota
yksildllinen opiskeluhuoltoryhma selvittamaan asiaa.

Opiskelija, joka on pitkaan poissa ei ilmoita siihen patevaa syytd eikd haneen saada
yhteytta, katsotaan eronneeksi koulusta.
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6. TAPATURMIEN EHKAISEMINEN, ENSIAVUN JARJESTAMINEN JA
HOITOONOHJAUS

Kouluterveyskyselyjen tuloksia hyodynnetaan tapaturmien ennaltaehkaisyssa. On tarkeaa
tuntea riskit, jotta ohjannassa osataan puuttua olennaisiin asioihin. Opiskeluterveydenhuolto
pyrkii ehkaisemaan tapaturmia myos terveystarkastuksissa tapahtuvalla
terveysneuvonnalla.

Tapaturmien ehkadisyyn tahdatdédn myos oppilaitosyhteisdjen terveellisyyden ja
turvallisuuden tarkastuksilla, jotka tulee suorittaa joka kolmas vuosi. Koulussa jarjestetaan
vuosittain poistumis- ja suojautumisharjoituksia.

Terveydenhoitaja antaa tarvittaessa ja paikalla ollessaan tapaturmien ensiavun, mutta
kaikkien kouluyhteison jasenten tulee antaa ensiapua taitojensa mukaan. Tarvittaessa
opiskelija ohjataan julkisen terveydenhuollon piiriin. Opettaja ilmoittaa tapaturmasta
opiskelijan huoltajalle. Tapaturman sattuessa oppilas ohjataan kansliaan, jossa taytetaan
koulusihteerin kanssa tapaturmailmoituslomake vakuutusyhtion verkkosivuille. Opiskelijat
on vakuutettu opetuksen jarjestdjan toimesta tydsuunnitelman mukaisen toiminnan
aikana. Jos koulutapaturma sattuu autolla/skootterilla tms. ajaessa, ensisijainen vakuutus
on ajoneuvon oma liikkennevakuutus. Jos liikkennevakuutus ei korvaa jotain, siirtyy kasittely
vasta taman jalkeen tapaturmavakuutuksen piiriin.

7. TOIMENPITEET ESTEETTOMYYDEN JA SAAVUTETTAVUUDEN EDISTAMISEKSI

Esteettomyys tarkoittaa fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen opiskeluympariston
toteuttamista niin, ettd jokainen opiskelija voi ominaisuuksistaan riippumatta opiskella
yhdenvertaisesti ja mahdollisimman luontevasti muiden kanssa. Opiskelua vaikeuttavia
esteitd ovat esimerkiksi nakd-, kuulo- ja liikuntavammat, mutta esteettomassa
oppimisymparistossa huomioidaan myo6s oppimis- tai muihin vaikeuksiin liittyvat yksilolliset
tuen tarpeet. Lukion fyysiset opiskeluymparistét ovat myds liikuntaesteisten opiskelijoiden
saavutettavissa. Lukiossa on kaytettavissa hissi ja inva-wc.

Oppimiseen liittyvia esteitd on monenlaisia. Niita voivat aiheuttaa muun muassa opiskelijan
aistitoimintoihin, tarkkaavaisuuteen, motoriikkaan ja Kkielellisiin taitoihin liittyvat tekijat.
Toisaalta myos vaikeudet psyykkisessa voinnissa voivat aiheuttaa esteitd opiskelussa.
Ongelmat nuoren psyykkisessa hyvinvoinnissa voivat ilmetda koulussa eri tavoin.
Opiskelijalla saattaa olla keskittymisvaikeuksia tai han saattaa olla jannittynyt tietyissa
tilanteissa. Kaikki oirehdinta ei nay ulospain. Mikali henkildkunta havaitsee opiskelijalla
oppimisen esteita, niin opiskelija ohjataan tarvittaessa opiskeluhuollon tai muiden
palveluiden piiriin. Lukion opetushenkilostd voi jarjestdaa palaverin opiskelijan, hanen
huoltajiensa ja tarvittavien yhteistyotahojen kanssa oppimisen esteiden kartoittamiseksi.

Erityisia jarjestelyja hakevan lukiolaisen tulee hyvissa ajoin ennen ylioppilaskirjoituksiin
ilmoittautumista huolehtia siita, ettéd hanellad on kaikki tarvittavat lausunnot ja asiakirjat
haettavien erityisjarjestelyiden perusteeksi. Erityisopettaja, aineenopettaja ja rehtori
toimittavat nama lausunnot YTL:aan.
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8. JARJESTYSSAANNOT

Jarjestyssaannot ovat tarpeen kouluyhteison jasenten turvallisuuden, paivittaisen tyon
onnistumisen ja kaikkien tyontekijoiden viihtyvyyden takaamiseksi.

Jarjestyssaannot ovat voimassa kouluaikana, lukion jarjestamissa tilaisuuksissa, retkilla ja
opintokaynneilla seka aina koulun alueella ja koulun valittdmassa laheisyydessa.
Jarjestyssaannoét ovat voimassa myds kaikissa Iukion opiskelijoilleen jarjestamissa
yhteisissa tilaisuuksissa. Siten alkoholin, huumeiden, tupakan ja nuuskan kaytté on myds
niissa kielletty.

Niissa asioissa, joista naissa saannoissa ei erikseen maarata, noudatetaan koulun johdon
ja opettajien antamia maarayksia seka voimassa olevia lukiota koskevia maarayksia.

9. SUUNNITELMA OPISKELIJOIDEN SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA,
KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

[(Lukiolaki 21§ (1267/2013), Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki, 13§]

Oppimisymparistolla tarkoitetaan oppimiseen liittyvaa fyysisen ympariston, psyykkisten
tekijoiden ja sosiaalisten suhteiden kokonaisuutta, jossa opiskelu ja oppiminen tapahtuvat.
Oppimisympariston tulee tukea opiskelijan kasvua ja oppimista. Sen on oltava fyysisesti,
psyykkisesti ja sosiaalisesti turvallinen ja tuettava opiskelijan terveytta. F.E. Sillanpaan
lukiossa on voimassa jarjestyssaannot seka suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta (liite 1).

10. TOIMINTA AKILLISISSA KRIISEISSA JA UHKA- JA VAARATILANTEISSA

F.E. Sillanpaan lukiolle on laadittu kriisisuunnitelma, jossa maaritelldan toiminta akillisissa
kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelma on liitteessa 2.

11. TUPAKKATUOTTEIDEN, ALKOHOLIN JA MUIDEN PAIHTEIDEN KAYTON
EHKAISEMINEN JA KAYTTOON PUUTTUMINEN

Paihteita ovat tupakka, sahkotupakka, nuuska, alkoholi ja huumeet. Paihteiden ja huumei-
den kayttd koulussa on kielletty. Tupakkalaki kieltda tupakoinnin koulun alueella. Tupakoin-
nilla tarkoitetaan tupakkatuotteen polttamista tai muuta kayttamista nautintoaineena. (Kielto
koskee myods muita nikotiinivalmisteita, kuten sahkétupakkaa ja nuuskaa). Tupakkalain mu-
kaan tupakkatuotteiden hallussapito on kielletty alle 18-vuotiaalta.
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Opetuksessa kasitellaan paihteiden haittavaikutuksia mahdollisimman monissa oppiaineis-
sa. Tuodaan esille paihteettomyyden myonteisia puolia. Kaytetaan tarpeen mukaan myos
ulkopuolisia asiantuntijoita. Koulun henkilokunta nayttaa hyvaa esimerkkia. Terveydenhoi-
taja keskustelee paihteista henkilokohtaisesti opiskelijoiden kanssa.

Alaikaisen opiskelijan tupakoinnista koulun alueella ilmoitetaan huoltajalle. Alkoholin vaiku-
tuksen alaisena olevaa opiskelijaa ei oteta koululle. Jos havaitaan, etta opiskelija on alko-
holin vaikutuksen alainen, ilmoitetaan asiasta huoltajalle. Tama koskee myos penkkari- ja
vanhojenpaivaa.

12. YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON JARJESTAMINEN
Opiskelija- ja opiskeluhuoltolaki 19 § 3 luku

F.E. Sillanpaan lukiossa yksittaisen opiskelijan taikka tietyn opiskeliharyhman tuen tarpeen
selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen liittyvien asioiden kasittelemista
varten kootaan tapauskohtaisesti monialainen asiantuntijaryhma. Yksilokohtaisen
opiskeluhuollon jarjestamisessa korostuu erityisesti ryhmanohjaajan rooli, silla han on
opiskelijan lahiohjaaja, joka tuntee hanet parhaiten. Han seuraa luokan, opiskelijan
opintojen edistymista ja kehittymista.  Vastuu tuen tarpeessa olevan opiskelijan
auttamisesta on kuitenkin kaikilla.

Opiskeluhuoltoryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytaa neuvoa tarpeelliseksi katsomiltaan
asiantuntijoilta. Konsultaatiota pyytava saa ilmaista salassa pidettavia tietoja. Tietoja saa
antaa, jotka ovat valttamattomia virka-aputehtavan, toimeksiannon tai omaan lukuun
muutoin suoritettavan tehtavan suorittamiseksi, muitakin tietoja saa antaa, jos niiden
poistaminen suuren maaran tai verrattavan syyn vuoksi ei ilmeisesti tarkoituksenmukaista.
Annettujen tietojen salassapidosta ja suojaamisesta on varmistuttava asianmukaisesti.

Opiskelijan omat toivomukset on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten ominaisuuksiensa
mukaisesti. Alaikaisella ja vajaavaltaisella on oikeus kieltdd huoltajaa tai muuta laillista
edustajaa osallistumasta itseaan koskevan asian kasittelyyn ja saamasta hanta koskevia
tietoja painavasta syysta, jos se on selvasti vastoin hanen etuaan. Arvion edun
vastaisuudesta tekee opiskeluhuollon henkildstoon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkild. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon
palveluja.

Asian kasittely monialaisessa asiantuntijaryhmassa perustuu opiskelijan suostumukseen.
Jos opiskelijalla ei ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta,
suostumuksen antaa huoltaja. Opiskelijan yksildidylla kirjallisella suostumuksella hanen
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asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskelijahuollon yhteistyotahoja tai opiskelijan
laheisia, ellei opiskelijalla ole edellytyksia arvioida itsenaisesti asian merkitysta, huoltaja tai
muu laillinen edustaja voi antaa suostumuksen hanen sijastaan. Mikali opiskelija kieltaytyy
yksilokohtaisesta opiskelijahuollosta, tai asian kasittely yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
ei jostain muusta syystd ole mahdollista, tulee arvioida, tulisiko asiassa tehda
lastensuojeluilmoitus. Lastensuojelulain mukainen ilmoitusvelvollisuus lastensuojelutarpeen
selvittamiseksi koskee kaikkia koulun toimijoita.

12.1. Yhteistyo opiskeluterveydenhuollon kanssa

Opiskeluterveydenhuolto on osa koulun opiskeluhuoltoa. Se on lakisaateista ja maksutonta
perusterveydenhuollon ehkaisevaa palvelua, jota on saatavilla paasaantoisesti koulupaivien
aikana koululta.

Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu

o opiskelijan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen

e vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen

e opiskelijan tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen seka
pitkdaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssd muiden
opiskeluhuollon toimijoiden kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon
ohjaaminen

e kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin
edistaminen ja seuranta

e suun terveydenhuolto

e opiskelijan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset

Terveystarkastukset toisella asteella

Opiskelijoilla on terveydenhoitajan tapaaminen ensimmaisena
opiskeluvuotena. Tapaaminen on keskustelujen, tutkimusten ja terveysohjauksen
muodostama kokonaisuus. Opiskelijan ndkemys omasta voinnistaan, opiskelustaan ja
elamantilanteestaan on keskustelun keskiossa. Keskustelun ja tutkimusten avulla saadaan
kokonaiskasitys opiskelijan terveydesta ja hyvinvoinnista. Opiskelijaa kannustetaan
pohtimaan omaa hyvinvointiaan seka tekemaan terveytta edistavia valintoja.

Laakarintarkastusta tarjotaan toisena opiskeluvuotena. Laakarintarkastus jarjestetaan aina
ensimmaisena opiskeluvuotena opiskelijalle, joka on erityisopetuksessa tai jonka
terveydentilan ja opiskelukyvyn selvittaminen on tarpeellinen opiskelualan tai tulevan
ammatin vuoksi (VNA 338/2011.)
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Asevelvollisten ennakkoterveystarkastus voidaan tehda samalla kuin
opiskeluterveydenhuollon laakarintarkastus. Tama tehdaan kutsuntavuotena.

Tapaamisista tehdaan yhteenveto, jossa on tietoa luokan ja koko kouluyhteison
hyvinvoinnista. Tatd tietoa voidaan hyddyntaa lukion yhteisdllisen hyvinvointityon
suunnittelussa.

12.2. Yhteistyd muun opiskeluhuolto- ja opetushenkiloston kanssa

Opiskeluterveydenhuolto on osa koulujen moniammatillista opiskeluhuoltoa. Se tekee
kiinteda yhteistyota opettajien, koulukuraattorin ja muun opiskeluhuoltohenkildston kanssa
seka yhteison hyvinvoinnin edistamisen, ennaltaehkaisyn, terveystarkastusten etta
yksildllisen tuen jarjestamisen osa-alueilla. Tietojen siirto tapahtuu salassapitosaannoksia
noudattaen.

Opiskeluterveydenhuollossa terveydenhoitaja pitda Hyva mina -oppitunnin koko ikaluokalle
opintojen ensimmaisena vuotena. Terveystarkastuksessa kiinnitetaan erityista huomiota
opiskelijan elamantilanteeseen, opiskelumotivaatioon ja terveysriskeihin seka ohjataan
tekemaan terveytta edistavia valintoja.

12.3. Perussairauksien ja laakityksien hoito koulussa

Opiskeluterveydenhuoltoon ja -ladkaritoimintaan ei kuulu varsinainen sairaudenhoito, vaan
ensiavun antaminen ja hoitoonohjaus koulutapaturmissa seka akillisissa sairastumisissa.
Opiskelijoiden sairaanhoidolliset asiat, kuten perussairauksien seurannat, hoidetaan
paaosin omalaakarin vastaanotolla terveyskeskuksessa tai erikoissairaanhoidossa.

Pitkaaikaissairaan opiskelijan koulupaivan aikana tarvitsemasta laakityksesta ja hoidosta
vastaa paaosin opiskelija itse huoltajineen. Mikali astmaa, diabetesta, epilepsiaa, vakavaa
allergiaa tms. perussairautta sairastava opiskelija tarvitsee koulupdivan aikana apua
ladkehoidon  toteutukseen tai  hoitotoimenpiteisiin, sovitaan siitd  erikseen
opiskeluterveydenhuollon, opiskelijan ja huoltajan kesken.

12.4. Asiantuntijaryhman kokoaminen ja suostumuksen hankkiminen seka ryhman
yhtendiset menettelytavat

Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hantd koskevissa
yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa
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ja muiden henkilokohtaisten edellytystensa mukaisesti. Opiskelijan vahvuudet, voimavarat
ja osaaminen ovat tarkeita tekijoita opiskelijan tilannetta kasiteltdessa.

Jos koulun tai opiskeluhuollon tyontekija arvioi, etta opiskelijan opiskeluvaikeuksien,
sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi taikka poistamiseksi tarvitaan
opiskeluhuollon psykologi- tai kuraattoripalveluja, hanen on otettava viipymatta yhteytta
kuraattoriin tai koulupsykologiin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat
tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda
yhdessa, opiskelijalle kerrotaan yhteydenotosta ja hanen kanssaan keskustellaan
yhteydenottoon liittyvista syista. Myos muu henkild, joka ammatillisessa tehtavassaan on
saanut tietaa opiskelijan tuen tarpeesta, voi salassapitosdannosten estamatta ottaa yhteytta
opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin. Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle on annettava tieto yhteydenotosta. Lisaksi opiskelija itse tai hanen huoltajansa
voivat ottaa suoraan yhteytta kouluterveydenhuoltoon, psykologiin tai kuraattoriin.

Asiantuntijaryhmén kokoaminen

Yksittaisen opiskelijan asioita kasittelemaan kootaan tapauskohtaisesti koottavassa
monialainen asiantuntijarynma. Ryhman kutsuu kokoon henkild, joka nakee sen
tarpeelliseksi. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.

Rehtorin osallistumista asiantuntijaryhmaan ei THL pida suotavana. Ristiriitaa voi
aiheuttaa esimerkiksi rehtorin rooli kurinpitotoimien paattajana.

Vapaaehtoisuus

Asiantuntijaryhmien toiminta perustuu aina opiskelijan suostumukseen. Mikali kokoukseen
osallistuu lukion opetuksen tai opiskeluhuollon ulkopuolisia tahoja, tulee ryhman
vastuuhenkilon pyytaa opiskelijan suostumus kirjallisena. Suostumus tallennetaan
opiskeluhuollon rekisteriin. Mikali vastuuhenkild on epavarma opiskelijan edellytyksista
asian ymmartamiseen, pyytaa han luvan huoltajalta.

Tukihenkild
Huoltajalla on mahdollisuus ottaa mukaansa tukihenkild. Tall6in asiantuntijaryhman
vastuuhenkilo pyytaa huoltajalta kirjallisen suostumuksen ja tallentaa sen opiskeluhuollon

rekisteriin.

Nauhoittaminen
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Huoltajalla on lupa tallentaa asiantuntijaryhman kokous, kunhan kaikki osallistujat ovat
asiasta tietoisia.

Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja séilytys

Kun yksittaisen opiskelijan opiskeluhuollon asiaa kasitellaan  monialaisessa
asiantuntijaryhmassa, asiantuntijaryhman vastuuhenkilon on kirjattava tarpeelliset tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen. Erillisia lomakkeita ei ole, vaan asiantuntijaryhman tekemat
muistiinpanot  kirjataan  opiskelijan omalle valilehdelle Wilmaan. Myds muut
asiantuntijarynman jasenet voivat tehda tallaisia kirjauksia salassapitovelvoitteiden
estamatta.

12.5. Yhteistyo lukion ulkopuolisten palvelujen ja yhteistyokumppaneiden kanssa

Keskeista lukion ulkopuolisten toimijoiden kanssa toteutettavassa yhteistydssa on varmistaa
opiskelijan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukeminen. Opiskelijalla, huoltajilla ja jokaisella
opiskelijaa tukevalla taholla on selkea kuva siita, miten ja kenen kanssa opiskelijan asioita
edistetaan. Lukion ulkopuoliset palvelut ja yhteistyokumppanit on kuvattu Hameenkyron
kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Opiskelijan tai huoltajan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella asian kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia lukion ulkopuolisia tahoja tai opiskelijan laheisia. Tallaisia koulun
ulkopuolisia tahoja voivat olla mm. erikoissairaanhoito ja lastensuojelu.

13. OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA SEURAAMINEN

Opetuksen ja koulutuksen jarjestajakohtaista opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta,
kehittdamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialaisen opiskeluhuollon
ohjausryhma. Koulun ja oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta,
toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma. Vastuu
ryhmien toiminnasta on rehtoreilla, jotka kokoavat ryhmien toiminnasta palautetta oppilailta,
opettajilta, huoltajilta seka eri opiskeluhuollon eri toimijoilta.

F.E. Sillanpaan lukion oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma on luettavissa lukion
kotisivuilla.
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Keskeisista tuloksista tiedotetaan opiskelijoille, huoltajille ja yhteisty6tahoille. Opetuksen
jarjestaja vastaa yhteisty0ssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen opiskeluhuolto-
palveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa.

14. LITTEET

¢ Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
e F.E.Sillanpaan lukion jarjestyssaannot
e Kiriisisuunnitelma

e Pelastussuunnitelma (erillinen liite)
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Liite 1

Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta F.E. Sillanpaan lukiossa

1. Maarittely

Kiusaaminen on vihamielista kaytosta, jolla aiheutetaan toistuvasti ja tahallaan pahaa
mielta toiselle. Kiusaaja on kiusattua vahvemmassa asemassa ja kiusatun on vaikea
syysta tai toisesta puolustautua. Kiusaaja ja kiusattu voi olla opiskelukaveri tai aikuinen
(koulun henkildkuntaan kuuluva).

Kiusaamisen muotoja:

e fyysinen: toniminen, tavaroiden vieminen, tappelu, kiinnipitaminen, sukupuoleen
littyva kiusaaminen esim. nipistely/tokkiminen.

e henkinen: nimittely, ulkopuolelle jattdminen, pahan puhuminen, haukkuminen,
verkko-/nettikiusaaminen

2. Kiusaamisen ennaltaehkaisy

Kiusaamista ennaltaehkaistaan parhaiten kun kehitetaan yhteisollisyytta, me-henkea ja
vastuullista kaytosta. Korostetaan, harjoitellaan ja vaaditaan hyvia kaytostapoja.

Opetuksessa pyritdan kayttamaan tyotapoja, jotka kehittavat ja lisdavat yhteistyota
oppilaiden valilla (yhteiset tilaisuudet ja juhlat, vaihtuvat istumajarjestykset ja tydparit
tunneilla)

Lisaksi huolehditaan riittavasta valvonnasta koulu eri tilanteissa (oppitunnit, valitunnit, juhlat,
kilpailut).

F.E. Sillanpaan lukiossa toimii tutoropiskelijoita. Tutor on opiskelija, joka vapaaehtoisesti
auttaa ja tukee ensimmaisen vuoden lukio-opiskelijoita eli ykkdsia. Auttaminen tarkoittaa
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tutustuttamista lukioon, sen tapoihin, kouluyhteisdon ja uusiin kavereihin. Tutor on saanut
koulutuksen, joka valmentaa hanta tehtavaansa. Tutor pystyy kertomaan opiskelunsa
aloittavalle lukiolaiselle niita asioita, joita olisi itse halunnut kuulla ja ymmartaa aloittaessaan
lukion.

3. Kiusaamiseen puuttuminen

Kuka tahansa havaitsee kiusaamista, puuttuu siihen heti. Jos kiusaaminen on hetkellista
(ei toistuvaa), kaytetaan koulun normaaleja menettelytapoja mm. KiVa-toimintaohjetta
soveltaen:

huoltajille tieto ensimmaisen haastattelun jalkeen
¢ tilannetta seurataan

e jos kiusaaminen toistuu, kutsutaan koolle rehtori, huoltajat,
opiskeluhuoltoryhma

e jos koulun ja opiskeluhuollon toimenpiteet eivat auta, otetaan yhteytta
koulupoliisiin ja tarvittaviin viranomaistahoihin

4. Milloin kiusaaminen on rikos?

Selvittdmiskeskustelut eivat aina ole riittava toimenpide. Joissakin esimerkiksi fyysista
vakivaltaa sisaltavissa tapauksissa on syyta ryhtya rikosoikeudellisiin toimenpiteisiin.

Lieva pahoinpitely: pahoinpitelyn kohteelle ei tarvitse valttamatta aiheutua
ruumiinvammaa. Asianomistajarikos, josta pahoinpitelyn kohteeksi joutuvan opettajan on
itse tehtava rikosilmoitus poliisille ja vaadittava tekijalle rangaistusta. Lieva pahoinpitely on
1.1.2011 alkaen virallisen syytteen alainen rikos, jos teko on kohdistunut kahdeksaatoista
vuotta nuorempaan henkilodn. Koulu voi tehda talldin ilmoituksen.

Pahoinpitely ja torkea pahoinpitely ovat virallisen syytteen alaisia rikoksia, jonka poliisi
tutkii aina, vaikkei uhri tata vaatisikaan. Myos koulu voi olla ilmoituksen tekija.

Laiton uhkaus voi olla my0s kiusaamista. Se saattaa olla suullisesti, kirjeitse,
tekstiviestein, sahkdpostitse tai sosiaalisten medioitten kautta ilmaistua uhkailua. Uhkaus
on asianomistajarikos. Perattomien tietojen levittaminen tai toista hapaisevien asioiden
kertominen ovat rangaistavia tekoja, jos ne tayttavat rikoslain kunnianloukkauksen
tunnusmerkit.

Koulu informoi opiskelijoita ja vanhempia lukuvuoden alkaessa koulun toimintatavoista
kiusaamistapauksissa. Ryhmanohjaaja informoi opiskelijoita ja vanhemmille tiedotetaan
vanhempainilloissa tai tiedotteilla.
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Liite 2. OPETUSHALLITUKSEN OHJEIDEN MUKAISET
JARJESTYSSAANNOT

Jarjestyssaantojen tarkoitus ja soveltaminen

Jarjestyssaantdjen tarkoitus on edistaa koulun sisaista jarjestysta, opiskelun esteetdnta sujumista seka
kouluyhteison turvallisuutta ja viihtyisyytta. Jarjestyssaannot on laadittu lainsaadannon tueksi, ja ne ovat
velvoittavia. Jarjestyssdanndt ovat voimassa kouluaikana koulun alueella ja koulunkayntiin valittémasti
liittyvissa tilaisuuksissa.

Opiskelijan oikeudet ja velvollisuudet
Opiskelijoiden yhdenvertaisuus ja tasa-arvo sekd muut oikeudet

Opiskelijalla on oikeus yhdenvertaiseen ja tasa-arvoiseen kohteluun, oikeus henkilékohtaiseen vapauteen ja
koskemattomuuteen seka oikeus yksityiseldaman suojaan. Kaikki opiskelijat ovat tasavertaisia sukupuolten
seka kielellisten, kulttuurillisten ja uskonnollisten vahemmistdjen oikeuksien suhteen.

Opiskelijalla on oikeus saada opetusta kaikkina koulun ty6paivina ja oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon.
Opiskelijan velvollisuudet

Opiskelijalla on velvollisuus suorittaa tehtavansa tunnollisesti ja kayttaytya asiallisesti. Jokaisella
kouluyhteison jasenella on oikeus hairiéttomaan tydskentelyyn ja oppimiseen, opettajalla opettamiseen ja
muulla henkilostolla tdidensa tekemiseen. Opiskelijalla on velvollisuus osallistua opetukseen, ellei hanelle
ole myodnnetty lupaa poissaoloon.

Turvallisuus, viihtyvyys ja opiskelun esteeton sujuminen
Hyva kaytos

Opiskelijan on kayttaydyttava hyvien tapojen mukaisesti, otettava toiset huomioon, ty6- ja opiskelurauhaa on
edistettava ja kunnioitettava. Kaytdksen ja puheen muita kohtaan on oltava reilua, asiallista ja rehellista.
Koulussa ei sallita henkista eika fyysista vakivaltaa.

Opiskelijoiden on noudatettava hyvia ruokailutapoja. Ruokalaan ei menna lakki padssa, ruokaa pyritdan
ottamaan sen verran kuin syodaan ja astiat viedaan asiallisesti pois. Opiskelijoiden on pukeuduttava
asiallisesti. Asialliseen pukeutumiseen kuuluu tarkoituksenmukainen pukeutuminen ja se, ettei pukeuduta
toisia loukkaavalla tavalla tai hyvan tavan vastaisesti.

Pidetaan kiinni sovituista ajoista ja tdsmallisyydesta. Reilusti myohastynytta opiskelijaa ei tarvitse ottaa
tunnille. Koulutyét tulee tehda sovittuna aikana.

Toisesta henkilosta otettua valokuvaa tai videota ei saa julkaista ilman taman lupaa internetissa,
sosiaalisessa mediassa tai muussa julkisessa paikassa. Sisalla liikutaan muut huomioon ottaen.

Oleskelu ja liikkuminen
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Koulumatkoilla kayttaydytaan asiallisesti ja likennesaanttja noudattaen. Kulkuvalineet pysakdidaan niille
merkityille paikoille.

Siisteydesta ja ymparistosta huolehtiminen

Koulun omaisuudesta, oppimateriaaleista ja omista tavaroista huolehditaan hyvin ja kunnioitetaan toisten
omaisuutta. Jatteet kierratetdan, roskaaminen on kielletty ja omat jaljet on siivottava. Taukotuvan
siisteydesta huolehditaan sen omien saantéjen mukaan.

Pidetadan huolta yhteisesti, etta koulu ja sen ymparistd pysyvat siisteina. Kulkureitit pidetaan vapaina esim.
repuista. Oppilaalla on velvollisuus korvata aiheuttamansa vahinko, puhdistaa tai jarjestaa likaamansa tai
epajarjestykseen saattamansa koulun omaisuus.

Turvallisuus

Opiskelijalla on velvollisuus ilmoittaa turvallisuuteen liittyvasta viasta tai puutteesta koulun henkil6kuntaan
kuuluvalle. Lumipallojen heittely ja polkupyorilla sekd moottoriajoneuvoilla ajelu koulun pihalla on kielletty.
Koulullamme on kameravalvonta.

Tietokoneen, matkapuhelinten ja muiden mobiililaitteiden kaytto

Mobiililaitteiden hairitseva kayttd oppituntien tai muun opetussuunnitelman mukaisen opetuksen aikana on
kielletty. Opiskelija saa kunnalta tietokoneen opintojensa alussa. Opiskelija on korvausvelvollinen, mikali
tietokone hajoaa hanen huolimattomuutensa seurauksena. Korvausumma on 250 euroa.

Paihteet ja vaaralliset esineet

Lailla kiellettyjen, vaarallisten tai omaisuuden vahingoittamiseen tarkoitettujen esineiden tai aineiden
tuominen kouluun on kielletty. Tupakan ja tupakan kaltaisten tuotteiden sekd muiden paihteiden kayttdminen
ja hallussapito koulualueella ovat rikoksia.

Kun opiskelija jaa kiinni koulualueella vaarallisten esineiden hallussapidosta, tupakoinnista tai muiden
paihteiden kaytdstd ensimmaisen kerran, kutsutaan hanet rehtorin puhutteluun ja han saa asiasta
huomautuksen. Asiaan liittyen kyseisen opiskelijan (alaikainen) huoltajiin ollaan yhteydessa. Jos opiskelija
jaa tdman jalkeen kiinni samasta teosta, toimitaan samoin kuin ensimmaisella kerralla, mutta lisaksi
opiskelijasta tehdaan sahkdinen rikosilmoitus.

Kurinpito

Opetussuunnitelmassa on tarkemmat ohjeet kurinpitokeinojen kayttamisen osalta. Opettajalla ja rehtorilla on
oikeus tarkastaa opiskelijan tavarat (lukiolaki 46 §).

Koulun rehtorin ja opettajan velvollisuus on ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla
tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan
opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

Vilppi
Opiskelijatdihin ei saa kopioida tekstia tai kuvia luvatta Iahdetta ilmaisematta.

Vilppitapaukset opintojen suorittamisessa, kuten esimerkiksi plagiointi tai lunttaus, kasitelldan rehtorin,
kyseisen opintojakson opettajan ja asianomaisen opiskelijan kesken. Vilppi johtaa rehtorin puhutteluun,
kirjalliseen varoitukseen tai maaraaikaiseen erottamiseen rikkeen térkeydesta ja toistuvuudesta riippuen.
Lisaksi seuraamuksena on hylatty opintojakson osasuoritus tai hylatty opintojakso. Alaikdisen kohdalla
asiasta ilmoitetaan kotiin.
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Jéarjestyssaantojen seuranta ja tarkistaminen

Jarjestyssdannot kdydaan luokissa lapi joka syksy ja tarvittaessa. Jarjestyssdanndét ovat aina sahkoisesti
kaikkien saatavilla ja ilmoitustaululla. Asiasta tiedotetaan huoltajia syksyisin. Jarjestyssaannét tarkistetaan
vahintadan joka kolmas vuosi.
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Liite 3

Kriisisuunnitelma

F.E. Sillanpaan lukion ja
Hameenkyron Yhteiskoulun

Turvallisuussuunnitelma

Ohjeita kriisitilanteisiin ja niiden jalkihoitoon

Piivitetty 3.4.2023




TARKEITA PUHELINNUMEROITA

Yleinen hatanumero (poliisi)
Taksi

KOULU

Rehtori Merja Heinaaho

Kanslia Pasi Luhtanen

Kanslia Terhi Kiiskila
Terveydenhoitaja Linda Zahartsenko
Psykologi Henni Kukkonen

Kuraattori Mikko Nisukangas

TERVEYSKESKUS

Ambulanssi

Tyoterveyshoitaja llona Jarvenpaa

Hameenkyron terveyskeskus (klo 16.00 asti)

TAYS, ensiapu Acuta
MUUT
Hameenkyron seurakunta

Punainen risti / Tampere

112

03 - 371 4777

050 367 4026
050 390 4251
050 390 4254
050 390 4233
050 439 4930
050 373 3164

112

010 312011
03 565 23511
03 311 611

044 724 8300
(03) 3141 6900
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.

Toiminta uhkatilanteissa

JOKU ON TODENNUT UHKATILANTEEN /
KOULUSSA. HAN ON NAHNYT TAI e

SAANUT JONKUN VIHJEEN ASIASTA.
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4 TOIMINTAOHJEET )
EVAKUOINTIA
EDELLYTTAVAN
ONNETTOMUUDEN
SATTUESSA OVAT OHESSA
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\_ _/

Toimintaohjeet tulipalon tai muun evakuointia edellyttavan onnettomuuden
sattuessa

e Tulipalon tai poistumista ja ilmoittamista edellyttdvan onnettomuuden sattuessa
koulun automaattinen halytysjarjestelma tekee hatailmoituksen ja kuuluttaa
ilmoituksen koko koululle.

e Kuulutuksen jalkeen oppilaat siirtyvat luokista rauhallisesti, mutta ripeasti,

28



opettajan ohjeiden mukaan maaritellylle kokoontumispaikalle (kesaaikaan
pesapallokentalle). Kengat ja takki puetaan paalle. Luokat siirtyvat opettajansa
johdolla koulusta katsottuna pesapallokentan oikeaan perakulmaan parijonoon.
Mikali halytys sattuu valituntiaikaan, keraa edellisen tunnin opettaja ryhman

luokseen pesapallokentalla.

Kun oppilaat ovat asettuneet parijonoon, kaikki opettajat tekevat ilmoituksen
onnettomuustilanteen johtajalle siita, etta ovatko kaikki hanen luokkansa
oppilaat paikalla. Tilanteen johtaja ja kanslistit paivystavat pesapallokentan

koulun puoleisessa paadyssa.

Poistumisreitti maaraytyy hatapoistumisreitiston nuolien mukaan. A-siivesta,
siirtoluokista ja rivariluokista poistutaan opettajan ohjeiden mukaan lyhinta ja

turvallisinta reittia kayttaen.

Kun luokkatila on tyhja - opettaja laittaa heijastimen roikkumaan luokan
ovenkahvaan merkiksi siita, etta luokka on tarkastettu. Heijastinta sailytetaan

luokan sisapuolella oven laheisyydessa.

Toimintaa koululla johtaa rehtori. Mikali rehtori ei ole paikalla, tilannetta johtaa
vararehtori. Jos hankaan ei ole paikalla, johtajana toimii Erkki Maenpaa. Mikali
Erkki ei ole paikalla, johtajana toimii Hannu Rantanen. Tilannetta johtava henkilo

iimoittautuu koulusihteereille tai heidan sijaiselleen.

Luokkatilannetta johtaa aina opettaja. Ruokalassa tilannetta johtaa valvovat

opettajat ja ruokalan esimies.

Vapaana olevat opettajat ja henkilokunta ohjaavat oppilaiden siirtymista

pesapallokentalle. Muihin kuin ykkdskerrokseen ei ole syyta menna!
Onnettomuustilanteen johtaja ilmoittaa palopaallikdlle tilanteen.

Mikali automaattinen kuulutusjarjestelma ei toimi poistumista ja ilmoittamista
vaativan onnettomuuden sattuessa sen havaitsija kuuluttaa ilmoituksen koko
koululle. Kuulutuksen jalkeen havaitsija ilmoittaa kanslistille yksityiskohtaisesti,
mita on tapahtunut. (Kuulutus: Huomio, huomio. Tama kuulutus on kohdistettu
kaikille. Onnettomuuden vuoksi kaikki koulun rakennukset on tyhjennettava.
Siirtykaa rauhallisesti, mutta ripeasti, opettajan ohjeiden mukaan koulun
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pesapallokentalle. Siirtymisreitti I16ytyy luokkien ilmoitustaululta tai seinalta

lahelta ovea.)

Mikali automaattinen palohalytys ei ole toiminut, kanslisti tekee ilmoituksen

hatanumeroon.

Alkusammutuskalusto (kdsisammuttimet ja muut alkusammuttimet) on merkitty

pohjapiirokseen (Liite 1 liikuntasali)
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Oppilaat parijonossa
opettajan johdolla

o))
Onnettomuustilanteen
johtaja ja koulusihteerit
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Toimintaohje uhkaavassa viakivaltatilanteessa toimimiselle.

* Pida uhkaavasti kayttaytyvaa puhuteltaessa riittava etaisyys

* Ole sivuttain uhkaajaan nahden seisoessasi

* Pida kadet koko ajan nakyvilla ja rauhallisina

* Pida huoli, ettd myos takanasi on tilaa

« Tarkkaile uhkaajan yleista olemusta: kasia, ilmeita, silmia, kasvojen varia jne.
* Myotaile puheessa

* Puhu selkeasti ja lyhyesti

* Pyri saamaan henkil6 istumaan

« Ala kdanna selkaasi

- Ala tee dkkinaisia liikkeita

« Al3 yrita kiinniottoa, vaikka siihen tarjoutuisi mahdollisuus

* Pyri pois tilanteesta

» Halyta apua lahimmasta kohteesta, josta aikuisia 10ytyy

« Ala suojele omaisuutta kuten lazkkeet, tavarat, raha jne. oman tai muiden terveyden tai
hengen kustannuksella

TOIMINTA POMMIUHKATILANTEESSA

Jos pommiksi epailty esine I0ydetaan tai saadaan pommiuhkaus puhelimitse tai
muutoin

toimi seuraavasti:

¢ SUHTAUDU jokaiseen pommiuhkaan vakavasti!

— Kaikkiin pommiuhkauksiin suhtaudutaan vakavasti ja ne tutkitaan
huolellisesti.

— Usein kysymyksessa on hairiintyneen henkilon uhkaus tai aiheeton
ilmoitus.

¢ Jos pommiuhkaus saadaan puhelimitse, niin yrita pitkittaa puhelua ja saada
mahdollisimman tarkat tiedot uhkauksen syista ja kohteesta, itse pommista, sen
sijainnista ym.

— Lisaksi huomioi soittajan mielentila, puheen tuntomerkit
— Ymparistdaanet ja muut mahdolliset asiat

¢ ILMOITA pommiuhkauksesta heti esimiehelle.

— Esimies ilmoittaa valittomasti poliisille.
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¢ Koulu suljetaan toistaiseksi

¢ Uhanalaiset tilat tyhjennetaan ja alue eristetaan riittavan laajalta alueelta, myos
yla- ja alapuolelta. Katso evakuointiohje!

¢ Suojeluorganisaatiosta jarjestetaan tilapainen vartiointi alueen ulkopuolelle.

— Samalla tarkkaillaan, onko havaittavissa epailyttavia esineita.

¢ POLIISIN tultua paikalle toimitaan poliisin ohjeiden mukaan.

¢ Pommiksi epailtyyn esineeseen, pakettiin tai laukkuun
El MISSAAN TAPAUKSESSA SAA KOSKEA!

— Pommin tutkiminen ja kasittely jatetaan asiantuntijoille.

¢ VARAUTUMINEN pommiuhkauksen varalta edellyttaa, etta,
henkildbkunta on tietoinen, miten tilanteessa toimitaan.

— Suojelujohtajan tehtaviin kuuluu ohjeiden jako henkilokunnalle
tarpeelliseksi katsomallaan tavalla.
— Huomioi ohjeet yrityksen/laitoksen puhelinvaihteen hoitajalle.

Toimintaohjeet uhkatilanteessa ylioppilaskirjoitusten aikana

Jos ylioppilaskirjoituksen aikana tapahtuu halytys (syyna pommiuhkaus, tulipalo tai
muu syy), jonka vuoksi Kkirjoitus joudutaan keskeyttamaan toimi juhlasalissa

seuraavasti:

e Jos uhkatilanne on sellainen, joka ei valittomasti uhkaa kenenkaan henkea ja

terveytta selvittaa tilannetta johtava henkild toimintaohjeet hatakeskuksesta.

Vakava tilanne

o Ensisijaisesti  huolehditaan  kokelaiden turvallisuudesta ja  poistutaan

rakennuksesta.
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Paavalvoja soittaa kansliaan ja vastaa salin evakuoinnin ohjeistamisesta
(poistumisreitti ja kokoontuminen kentalle).

Lukion rehtori tai muu tilannetta johtava henkild (vararehtori, koulusihteeri) tiedottaa
tilanteen lautakuntaan (029 5338200) selvittaa pelastusviranomaisten kanssa
mahdollisuudet jatkaa koetta juhlasalissa.

Ennen poistumista kielletdan painokkaasti kokelaita keskustelemasta keskenaan,
koska koetta jatketaan mahdollisuuksien mukaisesti.

Koulusihteeri jarjestéa opettajia valvontatehtaviin sivupihan parkkialueelle siten, etta
jokaista kymmenta kirjoittajaa kohti on vahintdan yksi valvoja. Kokelaat asettuvat
opettajansa johdolla koulusta katsottuna pesapallokentan vasemmasta perakulmasta
lahtien noin 10 kokelaan pituiseen jonoon. Kokelaiden etaisyys toisiin kokelaisiin tulee
olla noin metrin. Jokaisen jonon edessa seisoo valvova opettaja, joka valvoo, etta
hiljaisuus sailyy.

Valvojien saamiseksi lukion normaali opetus lopetetaan ja opiskelijat lahetetaan
koteihinsa tilannetta johtavan henkilon (vararehtori, koulusihteeri) maarayksesta.

Nykyisista jarjestelyista poiketen digitaalisen ylioppilaskokeen koetilalle ei tarvita
varatilaa. Jos koetila tuhoutuu tutkintokerran aikana kayttokelvottomaksi eika
keskeytynytta tai peruuntunutta koetta voida suorittaa varakoepaivana kyseisessa
suorituspaikassa, kokelaat pyritaan sijoittamaan muihin suorituspaikkoihin.
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TOIMINTA KRITSITILANTEESSA

KRIISITAPAHTUMA

TIETO VALITTYY TAI
TARVITTAESSA
VALITETAAN
ENSIMMAISENA
REHTORILLE

—

REHTORI KUTSUU KRIISIRYHMAN KOOLLE

Kriisiryhmai tarkistaa tosiasiat ja suunnittelee tilanteeseen
sopivat toimenpiteet:

TOIMET KOULUN SISALLA

TOIMET KOULUN ULKOPUOLELLA

KONTAKTI-
HENKILOISTA
SOPIMINEN JA

TYONJAKO

TIEDONVALI-TYS
KOTEIHIN

TIEDONVALITYS
YLEENSA

ULKOPUOLISEN
AVUN TARPEEN
KARTOITUS

SEURANTA JA JATKOTOIMET




KOULUN KRIISIRYHMAAN KUULUVAT

o REHTORI

o varalla vararehtori
o TERVEYDENHOITAJA
o OPO
o DPsykologi

o Kuraattori

o Psykiatrinen sairaanhoitaja
o Tarvittaessa ryhminohjaaja
o Himeenkyrén terveyskeskuksen kriisiryhmi

o SPR:n Himeenkyrén henkisen tuen ryhma

050 367 4026
050 390 4242

050 390 4233

LU 050 390 4252

041 730 6868

050 594 3528
044 486 0017

050 502 3200

040 539 7100

TAPAHTUMIA, JONKA VUOKSI KRIISIRYHMA KUTSUTAAN KOOLLE JA

ESIMERKKITOIMINTAMAILLI

VAKAVA ONNETTOMUUS TAI
VAKIVALTATILANNE KOULUSSA

PUUTU / RAJOITA

TARVITTAESSA HALYTA

ILMOITA

OPASTA

o tehdaan tarvittavat halytykset
avun saamiseksi

o kutsutaan koolle kriisiryhma

ilmoitetaan kotiin

o huolehditaan onnettomuuden
silminndkijéiden tuen tarpeesta

o huolehditaan mahdollisista
luokkakeskusteluista seka
yksil6llisesta tuesta tarpeen
mukaan

o Yyhteys jalkipuintiryhmaan
tarvittaessa

Poob=

(@)

OPISKELIJAN KUOLEMA

Opiskelijoille tiedottaminen

Koko koulun muistotilaisuus

Asian kasittely luokittain

Tunnistetaan opiskelijan

kavereiden tarve laajempaan

keskusteluun

o Ulkoiset seikat: lipun nosto,
valokuva, kynttilat

o Mikali tapahtuu loma-aikana, on
syyta pitda muistotilaisuus
jalkeenpain

o Selvitetaan, voivatko luokkatoverit
osallistua hautajaisiin

o Tarvittaessa yhteys

o O O O

KOULUN HENKILOKUNTAAN KUULUVAN
KUOLEMA

o Tiedottaminen ja ulkoiset seikat
kuten edella

o Opettajat voivat itsekin olla surun
murtamia ja tdma& huomioidaan
kun sovitaan mita itse kukin jaksaa
tehda tilanteessa.

o Tarvittaessa ulkopuolista apua,
mm. jalkipuintiryhma.

o Muistotilaisuudet,
muistokirjoitukset

AHDISTAVAT UUTISET

o kaydaan tarvittaessa luokissa
keskustelua asiasta

o annetaan opiskelijoille mahdollisuus
ilmaista tunteitaan, kertoa peloistaan
tai suruistaan sekd annetaan
ikakauteen sopivaa tietoa muun
muassa vastaavanlaisen tapahtuman | 3q
todennakadisyydesta lapsen omassa
elinpiirissa

o seurataan mahdollista erityisen tuen
tarvetta




ITSEMURHA TAI SEN UHKA

o Itsemurhan jalkeen samat
toimenpiteet kuin kohdassa
opiskelijan kuolema

o sovitaan kodin kanssa miten
asiaa kasitellaan koulussa

o oppilaiden ja opettajien
syyllisyydentunteet on
kasiteltava

o tarkistetaan muiden
mahdollisesti
itsemurhavaarassa olevien
oppilaiden tilanne ja
jarjestetaan tarvittaessa
yksildllista tukea

o yhteys jalkipuintiyhmaan
tarvittaessa

Toimenpiteet ensiavun antamisen jalkeen:

VAKAVA ONNETTOMUUS MUUALLA KUIN
KOULUSSA

1.

Onnettomuus tapahtuu lahella
(tapahtuu lahella koulua tai sen
vaikutukset koskettavat [aheisesti
oppilaita ja/tai opettajia)
o selvitettava, mita on tapahtunut
o jarjestetaan tarpeelliset
jatkotoimet, kuten keskustelut
luokissa tai yksilolliset
tukitoimet niita tarvitseville

Onnettomuus tapahtuu kaukana
(maantieteellisesti kaukana tai
vaikutukset eivat kosketa koulun
vakea)

o arvioidaan, tarvitaanko
esimerkiksi luokkakeskusteluja,
jos kyseessa on tavallista
jarkyttavampi tapahtuma

o eiyleensa edellyta kiireellisia
toimenpiteita, vaan mahdollisia
toimenpiteita voi harkita
rauhassa

1. Lisatuen jarjestaminen tarvittaessa niille, joita asia kosketti eniten

o sururyhmiin, yksildllisiin tukikaynteihin ym. ohjaaminen
o tydnohjaus vaikeisiin ja emotionaalisesti kuormittaneisiin tyotehtaviin

joutuneille

2. Arviointi

o kun akuutti kriisitilanne on hoidettu, kriisiryhma kokoontuu arvioimaan
sita, miten tilanteesta selvittiin ja mita opittiin vastaisen varalle
o esiin mahdolliset kehittamiskohteet, koulutustarpeet, tydnohjauksen

tarpeet ja niin edelleen
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